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CURSILLO DE NATACIÓN
JULIO Y AGOSTO

11.00 - 11.45H

Adultos: 8 plazas
PRUEBAS DE 

NIVEL

Precio: 22€

11.45 - 12.30H

Niños Nivel 1: 6 plazas
PRUEBAS DE 

NIVEL

Precio: 22€

12.30 - 13.15H

Niños Nivel 2: 8 plazas
PRUEBAS DE 

NIVEL

Precio: 22€

13.15 - 14.00H

Niños Nivel 3: 8 plazas
PRUEBAS DE 

NIVEL

Precio: 22€

GRUPO A: MARTES Y JUEVES
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CURSILLO DE NATACIÓN
JULIO Y AGOSTO

16.00 - 16.45H

Niños Nivel 1: 6 plazas
PRUEBAS DE 

NIVEL

Bebés Nivel 0: 10 plazas DESDE LOS 9 

MESES

Precio: 22€

16.45 - 17.30H

Niños Nivel 1: 6 plazas
PRUEBAS DE 

NIVEL

Niños Nivel 2: 8 plazas 
PRUEBAS DE 

NIVEL

Precio: 22€

17.30 - 18.15H

Niños Nivel 2: 8 plazas
PRUEBAS DE 

NIVEL

Niños Nivel 3 / Adultos: 8 plazas 
PRUEBAS DE 

NIVEL

Precio: 22€

18.15 - 19.00H

Niños Nivel 3: 8 plazas
PRUEBAS DE 

NIVEL

Adultos: 8 plazas

Precio: 22€

GRUPO A: MARTES Y JUEVES
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CURSILLO DE NATACIÓN
JULIO Y AGOSTO

16.00 - 16.45H

Niños Nivel 1: 6 plazas
PRUEBAS DE 

NIVEL

Bebés Nivel 0: 10 plazas DESDE LOS 9 

MESES

Precio: 22€

16.45 - 17.30H

Niños Nivel 1: 6 plazas
PRUEBAS DE 

NIVEL

Niños Nivel 2: 8 plazas 
PRUEBAS DE 

NIVEL

Precio: 22€

17.30 - 18.15H

Niños Nivel 2: 8 plazas
PRUEBAS DE 

NIVEL

Niños Nivel 3: 8 plazas 
PRUEBAS DE 

NIVEL

Precio: 22€

18.15 - 19.00H

Niños Nivel 3: 8 plazas
PRUEBAS DE 

NIVEL

Adultos: 8 plazas

Precio: 22€

GRUPO B: LUNES y MIÉRCOLES
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CURSILLO DE NATACIÓN
JULIO Y AGOSTO

11.00 - 11.45H

Niños Nivel 1: 6 plazas
PRUEBAS DE 

NIVEL

Precio: 13€

11.45 - 12.30H

Niños Nivel 2: 8 plazas
PRUEBAS DE 

NIVEL

Precio: 13€

12.30 - 13.15H

Niños Nivel 3: 8 plazas
PRUEBAS DE 

NIVEL

Precio: 13€

13.15 - 14.00H

Bebés Nivel 0: 10 plazas 
DESDE LOS 9 

MESES

Precio: 13€

GRUPO: VIERNES
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NOTAS IMPORTANTES
▪ GRUPO A, serán dos días por semana, martes y jueves y un importe de 22€. 

GRUPO B, serán dos días a la semana, lunes y miércoles con un importe de 
22€.

            GRUPO C, será un día a la semana, viernes con un importe de 13€.

▪ Los cursillos de bebés son de 9 meses hasta 3 años y 11 meses. Siempre 
acompañados por un adulto. (Los monitores harán prueba de nivel a los 
niños de 3 años, para comprobar si con esa edad pasan a un nivel 1). 

 
▪ Para cualquier duda, deben ponerse en contacto con Abraham, los lunes, 

miércoles y viernes de 17.00 a 19.00 horas en  la piscina climatizada.
▪ Teléfono: 922 54 02 54

 

          PRUEBAS DE NIVEL A PARTIR DEL 27 DE MAYO:

    (*) Serán en la piscina climatizada.

 

 La decisión final del nivel de matrícula la tienen siempre los monitores, 
según la valoración que le hagan a cada niño, respetando en todos los casos 
las normas que están fundamentadas en criterios técnicos y de 
organización.

 ¡IMPORTANTE! Las matrículas sólo para 15 días de cursillo se realizarán el 
25 de junio para cursillos de julio y, el 25 de julio para cursillos de agosto, no 
pudiendo matricularse por un mes para reservar plaza, y luego esos dos 
días, cancelar y volver a matricular para 15 días en la misma plaza. Si cancela 
la matrícula, dicha plaza se ocupará con la lista de espera.

 En función de los niños matriculados, el club se reserva el derecho a 
cancelar algún horario.

 
 Precio de inscripción de los cursillos: 
 1er Hijo: 22€ (2d/sem)    /  13€ (1d/sem) 
 2º Hijo: 17€ (2d/sem)    /  13€ (1d/sem)
 3er Hijo: 12€ € (2d/sem)  / 13€ (1d/sem)) 

   
 

        PRECIOS SUBVENCIONADOS POR EL CLUB 

CURSILLO DE JULIO ( MATRÍCULA DEL 8 AL 25 DE JUNIO)
 CURSILLO DE AGOSTO (MATRÍCULA DEL 8 DE JUNIO AL 25 DE JULIO)

MES DÍAS HORARIO

MAYO (*)
L, M, X, J, V

S y D
17.00 A 19.00
10.00 A 13.45
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CURSILLO DE TENIS
JULIO Y AGOSTO

10.00 - 11.00H

Grupo de campamento de verano
PRUEBAS DE 

NIVEL

11.00 - 12.00H

Grupo de campamento de verano
PRUEBAS DE 

NIVEL

12.00 - 13.00H

Niños Nivel 1: 6 plazas
PRUEBAS DE 

NIVEL

Precio: 27€

13.00 - 14.00H

Niños Nivel 2: 6 plazas
PRUEBAS DE 

NIVEL

Precio: 27€

Alumnos a partir de 6 años
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CURSILLO DE TENIS
JULIO Y AGOSTO

17.00 - 18.00H

Niños Nivel 1: 6 plazas
PRUEBAS DE 

NIVEL

Precio: 27€

18.00 - 19.00H

Niños Nivel 2: 6 plazas
PRUEBAS DE 

NIVEL

Precio: 27€

19.00 - 20.00H

Niños Nivel 3: 6 plazas
PRUEBAS DE 

NIVEL

Precio: 27€

20.00 - 21.15H

Adultos: Lun-Mar-Miér-Jue-Vie

Precio: Consultar con el monitor
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CURSILLO DE TENIS
JULIO 

CAMPUS INTENSIVO L-X-V

                  10.00 - 12.00H
NIVEL 3

CAMPUS INTENSIVO L-X-V

                   12.00 - 14.00H
NIVEL 4

Precio: 85€

17.00 - 18.00H 

Niños Nivel 1: 6 plazas
PRUEBAS DE 

NIVEL

Precio: 35€

18.00 - 19.00H

Niños Nivel 2: 6 plazas
PRUEBAS DE 

NIVEL

Precio: 35€

19.00 - 20.00H

Niños Nivel 3: 6 plazas

Precio: 35€

PRUEBAS DE 

NIVEL

20.00 - 21.15H

Adultos: Lun-Mar-Miér-Jue-Vie

Precio: Consultar con el monitor
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CURSILLO DE TENIS
AGOSTO 

CAMPUS INTENSIVO L-X-V

                  10.00 - 12.00H
NIVEL 3

CAMPUS INTENSIVO L-X-V

                   12.00 - 14.00H
NIVEL 4

Precio: 85€

17.00 - 18.00H
(LUNES Y 

MIÉRCOLES)

Niños Nivel 1: 6 plazas PRUEBAS DE NIVEL

Precio: 27€

18.00 - 19.00H
(LUNES Y 

MIÉRCOLES)

Niños Nivel 2: 6 plazas PRUEBAS DE NIVEL

Precio: 27€

19.00 - 20.00H
(LUNES Y 

MIÉRCOLES)

Niños Nivel 3: 6 plazas

Precio: 27€

PRUEBAS DE NIVEL
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NOTAS IMPORTANTES
1) GRUPO A, las clases son martes y jueves, con horario de mañana y tarde y 

un importe de 27€/mes. 

2) GRUPO B, las clases son lunes, miércoles y viernes con un importe de 
35€/mes.

3) Los lunes, miércoles y viernes por la mañana, se llevará a cabo el campus 
intensivo, dividido en dos turnos de 2 horas al día. El importe es de 
85€/mes. Consultar con el monitor Alberto.

4) Las clases para adultos serán de lunes a viernes en horario de 20.00 a 21.15 
horas, sólo en julio.

  
5) Para cualquier duda, deben ponerse en contacto con Alberto, en el 

siguiente número de móvil 648 732 281.
  

          PRUEBAS DE NIVEL A PARTIR DEL 27 DE MAYO: 
  Serán en la cancha de tenis n.º 2

 

   

 La decisión final del nivel de matrícula la tiene siempre el monitor, según la 
valoración que le haga a cada niño, respetando en todos los casos las 
normas, que están fundamentadas en criterios técnicos y de organización.

 ¡IMPORTANTE! Las matrículas sólo para 15 días de cursillo se realizarán el 
25 de junio para cursillos de julio y el 25 de julio para cursillos de agosto, no 
pudiendo matricularse por un mes para reservar plaza, y luego esos dos 
días, cancelar y volver a matricular para 15 días en la misma plaza. Si 
cancela, dicha plaza se ocupará con la lista de espera.

 En función de los niños matriculados, el club se reserva el derecho a 
cancelar algún horario.

 

 Precio de inscripción de los cursillos: 
 1er Hijo: 27€ (2d/sem)     /  35€ (3d/sem) 
 2º Hijo: 22€ (2d/sem)    /   30€ (3d/sem)  
 3er Hijo: 17€ € (2d/sem)  /  25€ (3d/sem) 
 Adultos: Consultar con el monitor

   

      PRECIOS SUBVENCIONADOS POR EL CLUB 

CURSILLO DE JULIO ( MATRÍCULA DEL 8 AL 25 DE JUNIO)
 CURSILLO DE AGOSTO (MATRÍCULA DEL 8 DE JUNIO AL 25 DE JULIO)
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CURSILLO DE BALONCESTO
JULIO Y AGOSTO

16.30 - 17.30H

Niños : de 5 a 8 años
SIN PRUEBAS DE 

NIVEL

Precio: 32€

17.30 - 18.30H

Niños : de 9 a 13 años
SIN PRUEBAS DE 

NIVEL

Precio: 32€

Publicación de las listas de cursillos julio: 30 

junio

Publicación de listas de cursillos agosto: 31 julio

Son necesarios un mínimo de 10 niñ@s por grupo y un 

máximo de 15 niñ@s. Se matricula por edad del niño.

Cualquier duda consultar con secretaría: 922 54 02 54

 

El club se reserva el derecho de cancelar algún horario.

PRECIOS SUBVENCIONADOS POR EL CLUB 

CURSILLO DE JULIO ( MATRÍCULA DEL 8 AL 25 DE JUNIO)

 CURSILLO DE AGOSTO (MATRÍCULA DEL 8 DE JUNIO AL 25 DE JULIO)
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CURSILLO DE PÁDEL
JULIO Y AGOSTO

10.00 - 11.00H

Niños : de 6 a 10 años

Precio: 27€

11.00 - 12.00H

Niños : de 11 a 15 años

Precio: 27€

12.00 – 13.00

Niños: a partir de 16 años 

Precio: 27€

Publicación de las listas de cursillos julio: 30 junio

Publicación de listas de cursillos agosto: 31 julio

Habrá un máximo de 6 niñ@s por grupo. Se matricula por edad del 

niño.

Cualquier duda consultar con secretaría: 922 54 02 54

 

El club se reserva el derecho de cancelar algún horario.

PRECIOS SUBVENCIONADOS POR EL CLUB 

CURSILLO DE JULIO ( MATRÍCULA DEL 8 AL 25 DE JUNIO)

 CURSILLO DE AGOSTO (MATRÍCULA DEL 8 DE JUNIO AL 25 DE JULIO)

Pág. 14



CAMPEONATOS 
SOCIALES
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NATACIÓN Todas las categorías
FRONTÓN Todas las categorías

PÁDEL Todas las categorías

TENIS Todas las categorías

TENIS DE MESA Todas las categorías

AJEDREZ Todas las categorías

INSCRIPCIONES A TRAVÉS DE LA WEB DEL CLUB

www.cnbajamar.es 

CAMPEONATOS SOCIALES
(IMPORTANTE)

* La inscripción para los campeonatos sociales 
será ONLINE y comprenderá desde el 1 al 15 
de julio. Fuera esas fechas no se admitirán 
inscripciones. 
* Los campeonatos comenzarán el día 1 de 
agosto y todos los partidos se jugarán antes 
del 27 de agosto en las fechas indicadas.
* La entrega de premios se hará el viernes 28 
de agosto, en el Salón Bajamar.

Las actividades deportivas y juegos son las 
siguientes:
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Gimnasia de mantenimiento
DÍAS: lunes y jueves
HORA: L 18.30 a 19.30 // J 18.00 a 19.00
PRECIO: 20€
MATRÍCULA: Con Natalia Barreto (682 745 547)

Yoga
DÍAS: lunes, martes y jueves
HORA: de 17.00 a 18.00 //18.00 a 19.00 // 19.00 a 20.00
PRECIO: 25€ 1 día // 50€ 2 días // 60€ 3 días
MATRÍCULA: Con Clara Hdez. (649 691 149)

Pilates
DÍAS: lunes y miércoles
HORA: de 11.00 a 12.00 // 12.00 a 13.00 // 19.30 a 20.30
PRECIO: 40€
MATRÍCULA: Con Érica Araya (678 308 505)

Aquagym
DÍAS: lunes, martes, miércoles y jueves
HORA: L-X 12.15 a 13.00 // M-J 15.15 a 16.00
PRECIO:  30€ 3 días // 40€ 4 días
MATRÍCULA: Con Clara Hdez. (649 691 149)

Preparación Física y Funcional
DÍAS: martes, miércoles, jueves, viernes 
HORA: M-J de 17.00 a 21.00 // X-V 17.00 a 17.45 // 
PRECIO: 25€
MATRÍCULA: Con Eduardo Llopis (922 54 02 54 ext. 2)
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JULIO

Buceo
DÍAS: sábado 4/07
HORA: de 11.00 a 14.00
PRECIO: 6€
MATRÍCULA: inscripción en la página web

Torneo Fútbol Sala 5x5 niños/as
DÍAS: sábado 11/07
HORA: de 10.00 a 14.00
MATRÍCULA: inscripción en la página web 

Atardecer con Yoga
DÍAS: viernes 17/07
HORA: de 19.00 a 20.00
PRECIO: 10€/socio
MATRÍCULA: inscripción en la página web

Viaje a Gran Canaria
DÍAS: sábado 18/07
(Se colgará información próximamente en la web)
MATRÍCULA: inscripción en la página web

Prueba deportiva en polideportivo (ADULTOS)
DÍAS: sábado 25/07
HORA: de 10.00 a 15.00
(Se colgará información próximamente en la web)
MATRÍCULA: inscripción en la página web
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AGOSTO

Paddle Surf
DÍAS: sábado 1/08
HORA: de 11.00 a 14.00
PRECIO: 6€
MATRÍCULA: inscripción en la página web

Frontón 8 horas

DÍAS: sábado 8/08
HORA: de 10.00 a 18.00
MATRÍCULA: inscripción en la página web 

Ruta Norte
DÍAS: sábado 8/08
Se colgará información próximamente en la web)
MATRÍCULA: inscripción en la página web

Yincana en polideportivo (NIÑOS)
DÍAS: viernes 14/08
HORA: de 19.00 a 21.00
(Se colgará información próximamente en la web)
MATRÍCULA: inscripción en la página web

Competición de natación 
DÍAS: jueves 20/08
HORA: de 13.30 a 14.30
(Se colgará información próximamente en la web)
MATRÍCULA: inscripción con los monitores
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Entrega de medallas
22 de agosto

Polideportivo

A continuación, 

Fiesta para los cursillistas
Cañón de espuma

Hinchables 
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Entrega de Premios
28 de agosto

Salón Bajamar
20.30H
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